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Opis produktu

Jest to pierwsza i jedyna ksigzka, w ktérej Carl Gustaw Jung, Swiatowej stawy szwajcarski psycholog przedstawia Czytelnikom
swdj najwiekszy wktad w obszarze nauk o cztowieku: teorie wyjasniajaca doniostos¢ symboli w zyciu cztowieka, jego rozwoju
oraz w obszarze marzen sennych.

Gdyby nie sen, to ksigzka ta nigdy by nie powstata - o0 czym we wstepie pisze John Freeman. To sen przekonat Junga, ze
moégtby, a nawet, ze powinien przekazac swoje idee osobom, ktére nie posiadajg specjalistycznej wiedzy psychologicznej. W
wieku 83 lat, Jung opracowat plan tej pozycji wtacznie z rozdziatami, o ktérych napisanie poprosit czworo swych najblizszych
wspotpracownikéw. Poswiecit ostatnie miesigce zycia na redakcje ksiazki oraz napisanie jej gtéwnej czesci, ktérg ukonczyt
doktadnie na 10 dni przed $miercig. Na kartach tej pozycji Jung podkresla, ze cztowiek moze osiggnac spetnienie wytgcznie
dzieki poznaniu i zaakceptowaniu nieswiadomosci, co jest mozliwe poprzez analize marzen sennych oraz ich symboli.

Kazdy sen niesie bezposredni, osobisty i wazny komunikat, w ktérym zasadniczg role graja symbole. Sg one wspdéinym
dziedzictwem catej ludzkosci, jednak nieswiadomos$¢ zawsze korzysta z nich w catkowicie specyficzny sposéb dostosowany do
konkretnej osoby i sytuacji. Dlatego symbole ze snéw mozna interpretowac wytgcznie w kontekscie zycia konkretnej osoby.
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Od wydania tej ksigzki minety 54 lata. Ukazata sie ona w milionach egzemplarzy, w dziesigtkach jezykéw $wiata. Kolejne
wydania pokazujg nowym pokoleniom, jakimi wzorcami podaza cztowiek i ludzkos¢. | chociaz sporo juz wiemy o
nieswiadomych mocach kierujacych zyciem, to wcigz powtarzamy te same btedy. Oby lektura tej ksiazki pomogta wyzwoli¢ sie
z zakletego kota powtdrzen, a przynajmniej pozwolita lepiej zrozumie¢, dlaczego ,historia kotem sie toczy”.

Robert Palusinski - psychoterapeuta i ttumacz

Wspétczesny cztowiek niesie w sobie rozpaczliwg potrzebe zycia symbolicznego. Nasze zycie ogniskuje sie wokét banalnych,
zwyktych, racjonalnych czy nieracjonalnych rzeczy... ale brakuje nam zycia symbolicznego. Jak mozemy zy¢ symbolicznie? Nie
ma innego sposobu jak ten, ktéry ptynie z uczestniczenia w rytuale zycia...

C.G. Jung, 1939, przeméwienie wygtoszone w Guild for Pastoral Psychology, Londyn

Polskie wydanie ,,Cztowieka i jego symboli” jest wydarzeniem, na ktére Czytelnicy zaznajomieni z pracami C. G. Junga od
dawna oczekiwali. Stanowi doskonate wprowadzenie w analityczne rozumienie procesu nieSwiadomego i jego symbolicznych
przejawdéw w obrazach, snach, sztuce i zjawiskach kulturowych. Jest cenng lektura zaréwno z naukowego punktu widzenia, jak
i z perspektywy procesu osobistego rozwoju, zainteresuje wiec zaréwno znawcéw psychologii jungowskiej, jak i Czytelnikéw
poszukujgcych rozumienia symboliki spotykanej w codziennym zyciu.

Matgorzata Kalinowska - psychoanalityk jungowski,

International Association for Analytical Psychology

Polskie Towarzystwo Psychoanalizy Jungowskiej

Dzieki publikacji ,Cztowieka i jego symboli” polski Czytelnik uzyskuje wyjgtkowg mozliwos¢ poznania niezwyktego Swiata idei
C.G. Junga. Otwiera jg ostatni napisany za zycia tekst Junga, klarownie wprowadzajacy w Swiat psychiki nieSwiadomej. Potem
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nastepuja teksty jego ucznidéw, rozwijajgce tematy poruszane przez Junga. Cato$¢ stanowi znakomite wprowadzenie w
podstawowe zagadnienia psychologii analitycznej oraz pozycje niezbedna dla kazdego, kto chce nie tylko pozna¢ psychologie
Junga, ale takze poznac¢ samego siebie. Tak, ta ksigzka to prawdziwy Jung w pigutce i jest to bez watpienia pigutka, po ktéra
Neo siegnat w ,Matrixie”.

Dr hab. Mirostaw Pirég

Otrzymalismy tu przektad Roberta Palusifnskiego wrecz doskonaty; niemal bezbtedny; takze piekny stylistycznie.
Jerzy Prokopiuk
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Niniejsza ksigzka jest najbardziej oczekiwanym wprowadzeniem do psychologii analitycznej Carla Gustawa Junga, poczawszy
od podstawowych pojeé wyjasnianych przez samego twdrce, poprzez skuteczne zastosowanie symboli w psychoterapii, w
sztuce, antropologii, a nawet naukach przyrodniczych. W obszernej pierwszej czesci C. G. Jung syntetycznie wprowadza i
przedstawia ,sfere nieswiadomosci” oraz pochodzenie symboli i archetypédw. Amerykanski analityk i psychiatra Joseph
Henderson ilustruje pojawienie sie wzorcéw archetypowych w starozytnych mitach, eposach i pierwotnych obrzedach
inicjacyjnych. Marie-Louise von Franz, wspétzatozycielka Instytutu C. G. Junga w Zurychu, omawia proces ,.indywiduac;ji”,
pokazujac, jak bardzo nieswiadomos$¢ stanowi dopetnienie swiadomosci cztowieka, co pozwala uzyska¢ petnie i rbwnowage.
Nastepnie Aniela Jaffé, stynna biografka Junga, proponuje specjalny klucz interpretacji sztuk wizualnych z uwzglednieniem
archetypéw i rozumienia symboli. Ostatnig czescig ksigzki jest rewelacyjne studium przypadku: zastosowanie terapii
jungowskiej przez renomowang analityczke Jolande Jacobi pokazuje, jak bardzo skutecznie mozna korzysta¢ z marzeh sennych
w psychoterapii.

Ksigzka obrazuje wptyw mysli Junga nie tylko na psychologie ubiegtego wieku, ale takze na sztuke, literature, nauki
humanistyczne, a nawet Sciste.
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