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Dziennik perfekcyjnej pani
domu

Cena 18,99 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 9788379276103

Autor Weronika Łęcka

Lektor Elżbieta Kijowska

Wydawnictwo StoryBox

Czas nagrania 5 godz. 38 minut

Nośnik CD

Format mp3

Opis produktu
Zbudowana w oparciu o kalendarium na rok 2015 książka zawiera ok. 1000 porad, tematycznie nawiązujących do konkretnych
pór roku.

Czytelniczki znajdą tu informacje o tym, jak powinna być prowadzona zdrowa i smaczna kuchnia, jak przygotowuje się zapasy
na zimę, jak należy dbać o garderobę, jak prostymi środkami utrzymać nienaganną czystość w domu. Znajdą tu także
przydatne porady kosmetyczne, dowiedzą się, jak można usuwać niektóre dolegliwości i schorzenia, w jaki sposób
pielęgnować rośliny domowe i ogrodowe.

Kalendarium i pozostawione miejsca na notatki pozwolą uzupełniać zawartość książki o własne przepisy, porady, ważne
terminy.
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