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Opis produktu

Fascynujaca ksiazka jednego z najwiekszych duchowych mistrzéw, pokazujaca, jak pozby¢ sie lekéw i odnalezé
prawdziwa rados¢ zycia.

Rozejrzyj sie wokdt i zobacz, czy mozesz znalez¢ chocby jedna osobe absolutnie szczesliwg, kogos, kto doznaje spokoju,
kogos, kto sie nie boi i jest wolny od poczucia zagubienia, przygnebienia, niedostatku i zmartwien. Spoteczenstwo poddato nas
praniu mézgu i teraz budujemy swoje zycie na niepodwazalnym przekonaniu, ze bez pieniedzy, wtadzy, sukcesu, aprobaty,
romansu i tym podobnych rzeczy nie mozemy by¢ szczesliwi. To fatszywe przekonanie nieustannie nas napedza i koncentruje
naszg uwage na tym, czego nie mamy. Trzyma nas na fasce rzeczy i ludzi, gdy usitujemy rozpaczliwie dostosowywac swoje
zycie do przepisu na szczescie, ktéry oferuje nam spoteczenstwo. Niestety, odkrywamy jedynie, ze to nie daje nam
szczesliwego zycia, a jedynie chwilowe wytchnienie od leku przed porazka.

Przypusémy, ze istnieje sposéb na przebudzenie sie z tego wszystkiego i to, co jest w tobie fatszywe i neurotyczne, zniknie
dzieki niewielkiemu wysitkowi z twojej strony lub zupetnie bez wysitku. Twoje oczy otworza sie na otaczajgca cie rzeczywistosc
radosci. A oto on: lektura ksiazki Przestan siebie naprawia¢ pomoze ci odzyska¢ zycie, ktére miates wiesc.
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