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Opis produktu

DIAGNOZA PROBLEMOW, Z KTORYMI MIERZY SIE WSPOLCZESNE SPOLECZENSTWO. PROBA ZNALEZIENIA DROGI WYJSCIA A
TEGO KRYZYSU.

W ostatnich latach co$ ztego dzieje sie na uniwersytetach. Wystgpieniom na uczelniach towarzysza buczenie i gwizdy.
Studenci i profesorowie méwig, ze czuja sie, jakby chodzili po cienkim lodzie i boja sie wypowiadaé szczerze. Coraz wiecej
0s6b cierpi na leki i depresje, wzrasta tez liczba samobdjstw. Jak do tego doszto?

Publicysta i prawnik Greg Lukianoff oraz psycholog spoteczny Jonathan Haidt pokazuja, ze te problemy majg swoje Zzrédto w
trzech fatszywych przekonaniach, ktére coraz mocniej oddziatuja na wychowanie i edukacje mtodych ludzi:

* Co cie nie zabije, uczyni cie stabszym

e zawsze ufaj swoim uczuciom

e zycie to wojna miedzy Dobrymi i Ztymi ludZmi.

Te trzy Wielkie Nieprawdy sg sprzeczne zaréwno z wynikami wspétczesnych badan psychologicznych, jak i z wiedzg, znang
nam z mitéw wielu kultur. Przyjecie tych fatszywych tez i wynikajacej z nich kultury ,bezpieczenstwa” ingeruje w rozwdj
spoteczny, emocjonalny i intelektualny mtodych ludzi. Utrudnia im stanie sie niezaleznymi jednostkami, ktére potrafig
samodzielnie zmierzy¢ sie ze Swiatem.

Lukianoff i Haidt analizujg wiele zjawisk spotecznych, ktére staty za upowszechnieniem tych fatszywych zatozen. Rozpatruja je
w kontekscie szybko rosnacej polaryzacji politycznej i pokazuja, w jaki sposéb mozemy sie uwolni¢ od tych szkodliwych idei.
Audiobook zawiera plik PDF z materiatami nieprzeczytanymi w nagraniu.

kkok

. To jest ksigzka dla kazdego interesujacego sie gtéwnymi rodzajami btedéw popetnianych w wychowywaniu i ksztatceniu
mtodziezy, od wczesnej edukacji do studiéw uniwersyteckich. Skutkiem tych btedéw jest blokowanie rozwoju umystéw
otwartych, twérczych, akceptujacych ryzyko i nowe rozwigzania, wykraczajacych poza granice waskiej tozsamosci. Usuwanie
btedéw wymaga krytycznej analizy cech systemoéw ksztatcenia, aby zmniejszy¢ wystepujgca w nich nadopiekunczosé,
schematyzm i zamykanie sie na $wiat” - prof. dr hab. Czestaw Nosal.

kkok

. Te ksigzke powinni przeczyta¢ wszelkiej masci pedagodzy, psychologowie, ale nade wszystko rektorzy, dziekani i ich
petnomocnicy do spraw bezpieczenstwa i réwnego traktowania. Autorzy krok po kroku pokazuja, jak wiele ztego mozna
uczynié, powotujac sie na szczytne, ale zupetnie chybione idee. Jakie niebezpieczenstwo mozna na jednostke sprowadzi¢,
prébujac dbac o jej... bezpieczehstwo. To ksigzka o zaniechaniu dzielnosci, hartu ducha i popadaniu w objecia wiasnej,
zmyslonej kruchosci. Nikt nie bedzie tg ksigzkg rozczarowany” - prof. dr hab. Aleksander Nalaskowski.
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