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Link do produktu: https://dobry-audiobook.pl/spokoj-ducha-co-zyskujemy-z-wiekiem-p-1481.html
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Cena 22,99 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Kod EAN 9788327268044
Autor Wilhelm Schmid
Lektor Roch Siemianowski
Wydawnictwo StoryBox.pl

b oy Czas nagrania 2 godz. 26 min

Nosnik cDh
Format mp3

Opis produktu

Gelassenheit (dystans, luz) to podejscie do zycia, ktére mozemy wypracowa¢ na kazdym jego etapie, a
szczegdlnie gdy wkraczamy w smuge cienia.

Wilhelm Schmid, berlinski filozof sztuki zycia, nie tylko gtosi pochwate wewnetrznego spokoju, ale sam wprowadza wiasne
rady w zycie, aby pokaza¢, jak mozna osiagna¢ upragniong Gelassenheit.

Ciepta i madra lektura dla wszystkich, ktérzy pragna zy¢ pieknie, dobrze i uwaznie.
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