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@WF3 Andraef Koplanek Stworz dobrg starosé. Nie

. wysytaj zycia na emeryture!
Stworz dobra ysytal 2y YRS

5'|:a|"'l::I5‘rlel""1L Cena 22,99 zt

Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 9788382339123

Autor Andrzej Kaptanek

- Lektor Roch Siemianowski
v B e oL w Wydawnictwo StoryBox.pl
ﬂl‘ﬂﬂﬂ Mie weysihai #yclo g emerylure! Czas nagrania 7 godz. 45 min
Nosnik CcD
Format mp3

Opis produktu

JZycie jest piekne w kazdym wieku, rzecz w tym, by jego urode umieé i chcie¢ dostrzec. Dlatego nie odwotujmy sie uparcie do
tykajacego zegara biologicznego. To nie powdd, by stroi¢ smetne miny, naktada¢ maske cierpietnika. By¢ moze dla swiata
jestes juz starcem, ale dla niektdérych ludzi wcigz jestes catym swiatem. Choc¢by z tego powodu warto zachowa¢ witalnos¢ oraz
piekny umyst”.

,Dopiero na staro$¢ dostrzega sie unikalnos$¢ piekna oraz to, jakim cudem jest rozkwitanie kwiatéw posréd fabryk i armat,
istnienie wierszy obok gazet i papieréw wartosciowych”.

JZycie jest zbyt krétkie, by starze¢ sie brzydko. Zamiast traci¢ sity na frustrujace narzekania, skupmy sie na dziataniu, na
radosnych odczuciach. Zamiast katowania bolesnymi rozliczeniami i pretensjami, patrzmy na swiat pogodnymi oczami,
cieszac sie, ze jeszcze jesteSmy jego czescia. Niech ta ksigzka bedzie poczatkiem rozmowy z samym z sobg o
wspomagajacych aniotach i dreczgcych demonach”.
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